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ACTA N°1043 CCC HOGAR NAZARETH COGUA-2021 
 
 

FECHA: Cogua, 31 de enero de 2023 

 

HORA: 11:00 a.m. - 11:30 a.m. 
 
 

LUGAR: CCC HOGAR NAZARETH COGUA 
 
 

TEMA: Actividad Ponderable: Sala de Estimulación Sensorial. 
 
 

ASISTENTES: Olga Cárdenas, Ivonee Ordoñez (responsable de la actividad) y Myriam Moreno 

Angel (coordinadora) 

 
 

ORDEN DEL DÍA: 

 
1. Objetivo de la actividad. 

2. Introducción de la actividad. 

3. Actividades desarrolladas. 

4. Materiales a utilizar en la socialización, capacitación o actividad. 
5. Compromisos. 

6. Anexos Evidencias fotografías de las actividades de los días mencionado en el acta y  

planillas de asistencia. 
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DESARROLLO: 

 
1. OBJETIVO: Crear un ambiente estimulante a través de experiencias sensoriales 

significativas, agradables, beneficiosas para las personas mayores con deterioro 

marcado en sus capacidades globales generando una atmósfera de confianza, 

relajación, bienestar y equidad en el entorno que lo rodea. Dirigidas a todas las 

personas mayores, participando durante el mes 84 personas mayores, las 

actividades se desarrollaron los días 2, 16 y 20, de enero 2023. 

2. INTRODUCCIÒN: Actividades de estimulación multisensorial, cognitiva, dentro de la 
casa y al aire libre, donde se brindaron diferentes estímulos con esencias, sabores, 
masajes, música, se realizaron actividades psicomotoras, sensoperceptuales y 
técnicas de relajación, facilitadoras y estimulantes para las personas mayores. 

3. ACTIVIDADES DESARROLLODAS: Se realizó cronograma de las diferentes 
actividades programadas por el área para el periodo. 

- Se organizaron los diferentes materiales y espacios para el desarrollo de las 
acciones proyectadas, aplicando protocolo de prevención de la COVID-19 para la 
realización de actividades terapéuticas. 

- Se realizaron actividades de estimulación sensorial, brindándose un espacio para la 

relajación, la estimulación táctil, gustativa, olfativa, con esencias, frutas, comida, 

música terapéutica, movilizaciones, estiramientos, masajes y se les suministró 

material psicomotriz a algunas personas mayores donde desarrollaron encajados, 

trenzado, trabajo con plastilina, papel, fichas, láminas,  se promovieron respuestas a 

los estímulos brindados  y se favoreció su bienestar y relación con el entorno. 

4. MATERIALES: esencias, Vaselina, Cds música, Alimentos, Colchonetas, Papel, 
Plastilina, Video beand, Material psicomotor. 
 

5. COMPROMISOS: 

 
Compromisos Responsables Fecha de Ejecución 

Realizar actividad de estimulación sensorial, 

cognitiva, motora. 

Terapia ocupacional Febrero  2023 

   

 

CONVOCATORIA. Se propone una nueva reunión para el mes de febrero de 2023 
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En constancia de lo anterior firman:  

 

Nombres y 

Apellidos 

 Cargo o Tipo de 

vinculación 

 
Dependencia 

 
Firma 

MYRIAM 

MORENO 

 

COORDINADOR 

 

CCC HOGAR 

NAZARETH 

 

 

IVONEE 

ORDOÑEZ 

MATEUS 

 
TERAPEUTA 

OCUPACIONAL 

 
CCC HOGAR 

NAZARETH 

 

 

OLGA YADIRA 

CARDENAS 

 TERAPEUTA 

OCUPACIONAL 

 CCC HOGAR 

NAZARETH 

 

 

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

 

Anexos: Registro Fotográfico y Planilla de asistencia de las actividades desarrolladas durante el 

mes  

Elaboró: Ivonee Ordoñez  



 

SALA DE ESTIMULACION 
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